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OZET

Amag: T&rmde saglikli gebelerin dogumu esnasinda alinan
maternal ven6z kan ve umbilikal kord kaninda lipopro-
tein ve fosfolipid diizeyleri arasinda lliski olup olmadigini
arastirmak.

Calismanin Yapildigi Yor: Samsun Dogum ve Cocuk Has-
tanesi.

Materyal ve Metod: Eylem esnasinda gebeden 5 cc venéz
kan ve dogumda umbilikal kord klemplenip kesildikten
sonra 5 cc kord kani alindi. Alinan kanlarda spektrofoto-
metrik yéntemle lipoprotein ve fosfolipid diizeyleri élgil-
di. Gebe ve umbilikal kord kanindaki lipoprotein ve fos-
folipid diizeyleri karsilastirildi. Ayrica gebe ve umbilikal
kord kani lipoprotein ve fosfolipid diizeyleri arasindaki
iliskiler aragtirild. Istatistiksel analiz igin "student t testi
ve regresyon korelasyon analizi kullanildi. P<0.05 degeri
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular:  Maternal lipoprotein ve fosfolipid diizeylerinin fe-
tal kandakinden 6nemli derecede yiiksek oldugu mater-
nal ve fetal lipoprotein diizeyleri arasinda 6nemli bir iliski
olmadigi halde, fosfolipid diizeyleri arasinda anlamli bir
iliski oldugu saptandi.

Sonug: Bulgulanmiz, fetal lipoprotein diizeyinin maternal li-
poprotein diizeyinden etkilenmedigi halde, fosfolipid dii-
zeyinin maternal fosfolipid diizeyi ile iligkili oldugunu
digiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Normal gebelik, Lipoprotein diizeyi,
Fosfolipid diizeyi, Maternal kan,
Umblikal kordon kani
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Lipoprotein ve fosfolipid dlizeyleri, yasamin degisik
dénemlerinde sabit kalmayip cesitli degisimler gdsterir
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SUMMARY

Objective: To compare lipoprotein and phospholipid levels
in maternal blood and umbilical cord blood taken during
delivery of term pregnancies, and to examine whether
there is any correlation between the two.

Institution:  Obstetrics,
Samsun

Material and Method: S ml of venous blood was obtai-
ned from the mother during labor, and 5 ml of cord
blood was taken after the cord has been clemped and
bisected. Lipoprotein and phospholipid levels in the
samples were measured via spectrophotometric me-
thod. Lipoprotein and phospholipid levels in the maternal
and umbilical cord bloods were compared and any cor-
relation between the two were investigated. Student-t
and Correlation-regression analysis were used for the
statistics and p<0.05 values was taken as statistically
significant.

Maternity and Pediatric Hospital,

Findings: It was found out that maternal blood lipoprotein
and phospholipid levels were significantly higher than
that of the umbilical cord bloods and in contrast with
lipoprotein levels a significant correlation between ma-
ternal and fetal phospholipid levels were present.

Results:  These results suggest that unlike lipoproteins,
maternal and fetal phospholipid levels in closely asso-
ciated.

Key Words: Normal pregnancy, Lipoprotein level,
Phosphalipid level,
Materna! blood. Umblical cord blood
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(1). Bu degisimin belki de en yogun yasandigi donemler-
den biri gebelik ve plerperium dénemi ile intrauterin d6-
nem ve yenidogan dénemidir. Degisik arastirmalarda ge-
belik boyunca total kolesterol (TK), trigliseridler CTG),
disuk dansiteli lipoproteinler (LDL), ¢ok diisiik dansitell li-
poproteinler (VLDL) ve fosfolipidlerin (FL) progressif ola-
rak arttigi, buna karsin ylksek dansiteli lipoproteinlerin
(HDL) gebeligin ilk yarisinda artarken ikinci yarisinda plato
cizdigi bildirilmistir (1,2).

FetlUs'in kolesterol ve kendisi igin hayati 6nemi
olan fosfolipidlerinin buylk kismini basta plasenta ol-
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mak Uzere kendi organ sistemleri ile Urettigi ve viicutta-
ki yag depolanmasinin biiyiik kismini gebeligin son
ayinda yaptigi bildiriimektedir (3-5).

Caligmamizda, saglikli ve termde gebeler ile bun-
larin saglikli yenidogan bebeklerinin dogum esnasindaki
lipoprotein ve fosfolipid diizeylerini, maternal ve fetal
diizeyler arasindaki iligkileri incelemeyi amagladik.

MATERYAL VE METOD

Calisma Ocak 1992-Subat 1993 tarihleri arasinda,
Samsun Dogum ve Cocuk Bakimevi'ne bagvuran, ge-
belik siiresince izlenen ve herhangi bir sistemik hasta-
ik veya gebelikle ilgili bir komplikasyonu olmayan 37
saglikhi ve termde gebe ile bunlara ait yenidoganlar -
zerinde yapildi. Gebelerin gebelik 6ncesi ve gebelik si-
rasindaki oOzellikleri kaydedildi, rutin tetkikleri yapildi.
Eylem esnasinda gebeden 5 cc ven6éz kan ve dogum-
da umbilikal kord klemplenip kesildikten sonra 5 cc
kord kani EDTA'll tiiplere alinarak hemen cgalisiimak
tizere biyokimya laboratuvarina gonderildi. Hemen c¢a-
hgilamayanlar -20 °C de derin dondurucuda saklandi
ve 4 giin icinde gahgildi. Alinan kanlarda lipoprotein ve
fosfolipid diizeyleri spektrofotometrik yontemle olgiildii.
Gebe kani ve umbilikal kord kanindaki lipoprotein ve
fosfolipid diizeyleri kargilagtirildi. Ayrica gebe ve umbili-
kal kord kani lipoprotein ve fosfolipid diizeyleri arasin-
daki iligkiler arastirildi.

istatistiksel hesaplamalarda "Student-f ve "kore-
lasyon-regresyon” analizleri kullanildi. Sonuglar ortala-
ma * standart hata olarak ifade edildi ve p<0.05 degeri
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Gebe ve umbilikal kord kanindaki lipoprotein ve
fosfolipid diizeyleri karsilastirildiginda; umbilikal kord ka-
ninda trigliserid, total kolesterol HDL-kolesterol, LDL-
kolesterol ve LDL-fosfolipid diizeyleri annedekinden an-
lamh o6lgiide daha dusiiktii (p<0.001). Umbilikal kord
kaninda HDL/TK, HDL/LDL ve HDL-FL/LDL-FL ise an-
nedekinden 6nemli derecede yiiksekdi (p<0.001). HDL-
Fosfolipid diizeyleri arasinda ise 6nemli bir farkhlik bu-
lunmadi (Tablo 1).

Ayrica umbilikal kord HDL/TK ile Apgar skoru ara-
sinda; umbilkal kord HDL-FL, LDL-FL ve HDL-FL/LDL-
FL ile gebe HDL-FL, LDL-FL ve HDL-FL/LDL-FL dii-
zeyleri arasinda; kord LDL-FL diizeyi ile gebelik haftasi
arasinda istatistiksel olarak anlamh iligkiler bulundu
(Tablo 2).

TARTISMA

incelenen lipoprotein ve fosfolipid diizeyleri
karsilastinldiginda, HDL-FL hari¢ annedeki diger deger-
lerin yeni doganinkinden anlaml olgiide yiiksek bulun-
mus olmasi, literatiir bulgulari ile uyumluluk géstermek-
tedir (4,6-10). Bunun yaninda oranlara bakildiginda tam
tersine, yeni doganda lipoprotein diizeyi HDL lehine an-
lamhi derecede yiiksekti. Bu durum yenidoganda HDL

Tablo 1. Gebe ve kord kaninda lipoprotein diizeylerinin
karsilastinimasi (Ortalama + SE)

Table 1. The comparison of lipoprotein levels in preg-
nant blood and cord blood (mean * SE).

Anne Kord

Parametre (n:37) (n:37) P

Trigliserid 242.11+£14.65 46.65+9.32  <0.001
T. Kolesterol 261.68+11.95 63 49+2.56 <0.001
HDL-Koiesterol 63.55+2.14 32.84+1.34 0.001
LDL-Kolesterol 122.5416.65 23.06+2.80 <0.001
HDL-Fosfolipid 71.18+15.56 39.40+8.69 AD*
LDL-Fosfolipid 56.48+13.11 15.25¢4.18 <0.001
HDL/TK** 27.15+£3.14 53.19+2.12 <0.001
HDL/LDL** 59.80+5.11 198.86+23.0 <0.001
HDL/LDL-FL 0.86+0.22 3.04+0.39 0.001
*: Anlamli degil, **: 100

HDL: Yuksek dansiteli lipoprotein
LDL: Ddusuk dansiteli lipoprotein
TK: Total kolesterol

FL: Fosfolipid

Tablo 2. Korelasyon-Regresyon analizi sonuglari*

Table 2. Correlation - Regression analysis.
|. Parametre  Il. Parametre r r2

-0.393 0.154 <0.05
-0353 .125 <0.05

1. Dak. Apgar - Kord HDL/TK
5. Dak. Apgar - Kord HDL/TK

Anne HDL-FL - Kord HDL-FL 0.021 .849  <0.001
Anne LDL-FL - Kord LDL-FL 0.975 .663 <0.001
Gebelikhaf.- Kord LDL-FL 0.396 .156 <0.05
HDL-FV HDL-FL

LDL-FL(Gebe) /LDL-FL(Kord) 0.624 0.389 <0.01

Sadece anlamli olanlar tabloya alinmistir.

sentezinin erigkinlere oranla daha yiiksek oldugunu
gostermektedir. Yeni doganda total kolesteroliin %50'lik
kismini HDL-Kolesterol olustururken, LDL-Kolesterol sa-
dece %25'lik kismini teskil etmekteydi. Ayrica yeni-
doganda HDL-FL/LDL-FL oranlan da erigkindekinden
farkli olarak HDL-FL lehine anlamli olgiide yiiksekti
(Tablo 1). Yenidoganda kolesterol diizeyi bulgularimiz
literatiir verileri ile uyumlu bulunmus (10), ancak fosfo-
lipid diizeylerine ait bir caligmaya rastlanilmamistir.

Umbilikal kord HDL-Kolesterol/T. Kolesterol orani
ile 1. ve 5. dakika Apgar skorlari arasinda istatistiksel
olarak anlamh ve negatif bir iligkinin bulunmus olmasi
(Tablo 2), yenidoganin dogumdaki vital fonksiyonlarinin
lipoprotein profilini etkileyebilecegini diigiindiirmektedir.
Belki de fetal stres durumunda HDL-Kolesterol sente-
zinde kompansatuvar bir artis olmaktadir. Bu konu ii-
zerinde herhangi bir calismaya rastlamadik. Fetiisiin
kolesteroliiniin 6nemli bir kismini kendisinin sentezledigi
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belirtimekte olup, fosfolipid yapimi konusunda ayrintili
bilgi mevcut degildir (3-5). Gebelik haftasi arttikga LDL-
FL dizeyinde artis olmasi fetal maturasyon arttikga
metabolik olaylarin hizlanmasi ile agiklanabilir. Calisma-
mizda anne ve yenidogana ait hem fosfolipid degerleri-
nin hem de oranlarinin énemli derecede iliskili bulun-
mus olmasi, gebe ve fetlisin fosfolipid metabo-
lizmasinin yakin iligki icinde oldugunu géstermektedir.

Bulgularimizin 15181 altinda; maternal ve fetal lipo-
protein biyosentezi bagimsiz oldugu halde, fosfolipid di-
zeylerinin yakin iligki icinde oldugu soéylenebilir. Bu ko-
nularda daha ayrintih ¢alismalara gereksinim oldugunu
dustnidyoruz.
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