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OzZET
Humari  papillomavirus ~ (HPV)  infeksiyonlari, sekstiel
yolla bulagsan hastaliklarin en yayginlarindandir. ~ Son  yil-

larda  kadin  genital  sistemindeki HPV infeksiyonlarinda
dramatik bir artis mevculttur. HPV'nin  genital kanserdeki
potansiyel rolii  belirgin  sekilde  gdsterilmistir.

HPV enfeksiyonlarinin  sikhigini  tespit etmek igin, poli-
3230 hastanin
10 tanesi veya %0.3'ii HPV infeksiyonu

klinige  basvuran Papanicolaou  smearier!
alindi.  Smearlerin

lehine  bulgu  gésterdi.

Papanicolaou smearlerde HPV  enfeksiyonu teshisi
énemlidir ve béyle durumlarda daha ileri arastirmalar ya-

pilmalidir.
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2000 yihinmn esigindeki su gunlerde, hizla gelisen
teknoloji, bilimsel arasgtirmalar ve uzay c¢agina ragmen,
kanser hala glindemdeki yerini korumaktadir ve sirekli
ilgi odagi olmaktadir. Vulva vajen ve serviksteki benign
ve malign patolojilerle, HPV (Human Papilloma Viris)
arasindaki yogun iliski dikkatlerin bu konu Uzerinde her
gegen gun daha da artmasini saglamaktadir.

Son on yil icerisinde HPV infeksiyonlari ile genital
kanserler arasindaki iliski kesinlikle saptanmistir. Nikle-
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SUMMARY

Human papillomavirus infection is one of the com-
monest sexually transmitted diseas. in recentyears, there
has been a dramatic increase in the incidence of human
papilomavirus infection of the female genital track. The
potential role of HP V in the etiology of genital cancer was

extremly demonstrated.

To evaluate the prevalance of HPV infection,  Papani-
colaou smears were obtained from 3230 patients who
applied to outpatient clinics. 10 or 0.3 per cent of these

smears showed evidence of HPV infection.

It is important to detect the HPV infection in Papani-
colaou smear and in such condition, further investiga-
tions should be done.
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ik asit hibridizasyonu ve son yillarda popdler olan PCR
(Polymerase Chain Reaction) ile bugiine kadar 60'in U-
zerinde HPV tipi tespit edilmistir. Bunlardan 20 kadari-
nin genital sistemi enfekte ettigi belirlenmistir (1).

Son yillarda HPV'nin servikal kanserle olan iligkisi
yogun olarak arastinlmistir (1,2). Virus seksiel olarak
aktif populasyonun yaklasik %10-20 kadarini atake ede-
bilmektedir. Bu oran genital Herpesde %1 kadardir. O-
zellikle gelismekte olan llkelerde erken teshis ve te-
davinin bitin zorluklarina ragmen her yil yarim milyonu
agkin yeni serviks, vulva ve penis kanseri teshis edil-
mektedir (3). Bazi HPV tiplerinin tercihen servikal kan-
serlerle iligkisi oldugunu gosterir pek ¢ok yayin yanin-
da, nerdeyse tim HPYV tiplerinde disuk gradeli displazi
tespit edilmistir (4,5).

Papillomavirus ile yapilan arastirmalar oldukca
eskiye dayanmaktadir. ilk izole edilen DNA timér virii-
sl tavsanlarda tespit edilen papilloma virusu idi (6).
Tavsanlarda yapilan deneyler sonucunda Shope-papll-
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oma virusuna bagh wartlarin squamoz karsinomaya
ionmesiyle, 1935 yilinda Rous ve Beard tarafindan ilk
<ez papilloma virisin onkojenik potansiyeli goésteril-
enistir (7). Daha sonraki arastirmalar 6zellikle Papanico-
laou smearlerdeki atipik hicrelerle, kondildomatéz lez-
yonlar arasindaki iliskiyi saptamaya yoénelik yapilimigtir.

Koilosit tabiri ik defa "KOSS ve DURFEE" tarafin-
dan 1956 yilinda tanimlanmistir. Kadinlarin yaklasik %2-
6.8'inde anormal Papanicolaou smear mevcuttur
(8,9,10,11,12,13) (Sekil 1,2,3).

HPV enfeksiyonlarinin Tirk Populasyonundaki sik-
hgini tesbit etmek icin servikal smearlerde bu prospektif
calismay!i planladik.

MATERYEL-METOD

G.U.T.F. Kadin Hastaliklari ve Dojum Anabilimdali
poliklinigine 1.1.1991 ile 31.12.1991 tarihleri arasinda
basvuran 3230 adet hasta incelendi.

Bu hastalarin blyuk kismi akinti, adet rétari, kasin-
t1, post menapozal kanama, meno-metroraji, disparo-
nia, dismenore, pollakiri, dizuri ve infertilité¢ sikayetleri
ile poliklinigimize bas vurdu. Rutin muayene esnasinda
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Sekil 1. Ortada tek biiyiik koilosit ve periniikleer halo (Klinik
arsiv).
Sekil 2. Yanyana 3 adet koilosit (Klinik arsiv).
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Sekil 3. 3 adet binlikleasyon godsteren, 2 adet tek nikleuslu
koilosit ve perinikleer halo (13).

endoserviksten cytobrush ve ektoserviksten spatil ile
sUriintd alindi. ki ayri lama ince bir tabaka halinde
yayildi ve %50 eter, %50 alkol iceren sollisyon ile fikse
edildi.

Patoloji bolimine gdnderilen preparatlar Papani-
colaou ydéntemi ile boyandiktan sonra i1sik mikroskobu
altinda degerlendirildi.

BULGULAR

Degerlendirmeye alinan 3230 tane Papanicolaou
smear'ln sonuclari su sekildeydi.

1887 vakada Class 1

1326 vakada Class 2 (iltihabi erozyon)

7 vakada Class 3

10 vakada HPV ile uyumlu bulgu saptandi. HPV
enfeksiyonunun sitolojik kriterleri olarak, koilocytosis,
dyskeratosis, karyorrhexis, parakeratosis, hiperakerto-
sis, binucleasyon, multinucleasyon perinuclear halo ve
ortamdaki koksoid bakterilerin bulunmasi arastirildi. Po-
zitif bulgular not edildi. Genelde koilositozis hakimiyeti
mevcuttu.

Degerlendirilen 3230 smear dikkate alindiginda,
lirk populasyonunda HPV insidansi 0.3% oraninda
bulundu.

TARTISMA

HPV daha ¢ok cilt ve mukozal ylzeylerin, 6zellikle
proliferasyon 06zelligi ylksek olan bdlimlerinde
yerlesmektedir. Genital sistemdeki kondylomatdz «Tart-
lar ve larlngeal papillomlar ile HPV iligkisi yillardir bilin-
mektedir. Pek ¢ok arastirmaci, Condylomata acuminata
ile HPV tip 6 ve 11'in beraberligini gostermigstir
(14,15,16,18). Yine benzer sekilde jivenil ve adult
baglayan laringeal papillomlardan ve oral lezyonlardan
da HPV tip 6b ve tip 11 sorumlu olabilmektedir (17,19).

Son 20 yil icerisinde genital kanserler ile HPV ara-
sindaki iliski pek c¢ok arastirmacinin ilgi odagdi haline
gelmistir. 1975 yilinda Southern'nin kendi adiyla anilan



180

hibridizasyon yontemini bulmasi, daha sonra farkli hi-
bridiizasyon yonemlerinin gdsterilmesi ve son olarak
198i yilinda Mullis'in gelistirdigi PCR y6nteminin tibbin
kullanim alanina girmesi ile degisik HPV tiplerinin kesfi
ve anogenital kanserlerle olan

(20,21).

iliskisi gosterilmistir

Bu c¢alisma, arastimanin 1. fazinin teskil etmekte-
dir. Epidemiyolojik olarak genital sistemdeki HPV en-
feksiyonlarinin sikligir arastirilmistir. Halen tiplendirmeye
yonelik ¢aligmalarimiz devam etmektedir. Smearde sito
lojlk olarak HPV ile uyumlu bulgu gelen hastalarin kol-
poskopik tetkikleride ayrica yapilmaktadir.

HPV 6 ve 11 disindaki diger tipler
16,18,30,31,33,34,35 ve son zamanlarda tarif edilen
digerleri grade 2 ve 3 intraepiteliai necplazl, primer in-
vaziv kanser ve sekonder metastazlarda tespit edilebi-
lirler (22,23,24,25,26,27,28). Servikal kanserlerin %86-90
kadarinda HPV DNA tespit edilmistir
(17.26,29,30.31.32). Bu vakalarin %70-80 kadarinda
HPV 18 tespit edilmistir (4,5,33).

Gnkojenik HPV tipleri, 6zelliklede HPV 16, CIN 3
vakalarinda %80-90 oraninda tespit edilmistir
26,29,34,35,36,37,38). Servikal kanserlerin %86-90 ka-
darinda HPV tip 18 arasindaki iliski son zamanlada be-
lirgin sekilde gosterilmistir (30,31,39,40, 41,42,43,44,45).
Yine son zamanlarda tespit edilen tip 52b'de tip 16 ve
18 gibi serviks kanserinin etyolojisinde rol oynamakta-
dir (32,46).

Papanicolaou smearlerde HPV mevcut olan vaka-
larda tiplendirme yapildiginda %38-98 oranlarinda HPV
DN A tespitedilmistir (47,48,49,50).

Ayrica yine lniversite kiz 6grencilerinde yapilan bir
¢alismada PCR ile %46 HPV DNA tespit edilmistir.
HPV DNA mevcut olan vakalarda %69 oraninda infek-
siyon bulgusu gozlenmistir (51). Yine zithrevi hastaliklar
klinigine bas vuran hastalarda sitoloji ve kolposkoplde
HPV enfeksiyonu lehine bulgu olmasada, %48 oranin-
da HPV tespit edilmistir.

Arasiimaya aldigimiz 3230 vakadan 10(%0.3) tane-
sinde sitolojik olarak HPV enfeksiyon kriterleri tespit
edildi. Geligmis iilkelerdeki verilerle kiyasladigimizda, iil-
kemizde HPV infeksiyonlarinin 10 kat daha az oldugu-
nu tespit ettik. Bunun nedenleri olarak batili tlkelerdeki
erken seksiiel iliski, multipartnerlik ve ¢ok evlenme
sayilabilir. Ulkemizde heniiz geleneksel aile yapisinin
korunmus olmasi bu oranin diisik kalmasinda en
onemli faktor olarak gdze c¢arpmaktadir. Bati toplumla-
rinda bu kadar yiiksek HPV bulunmasina ragmen ser-
viks kanseri insidansinin diisiik kalmasi erken tani ve

tedavideki olumlu gelismelerle agiklanabilir.

Sonug¢ olarak, HPV infeksiyonlar: jinekolojik onko-
lojide fevkalade onemli olup, herhangi siipheli bir
smear durumunda kolposkcpi, kolposkopik biyopsi ve
HPV infeksiyonu lehine bulgu geldiginde olanaklari bu-
lunan merkezlerde tiplendirme yapilmalidir.
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