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ABSTRACT Objective: The rate of publishing of dissertations as an article in journals is not high in
our country. In this study, the rates of publications in national and international journals and the
factors that are effective in publication were evaluated. Material and Methods: All medical disser-
tations that have been prepared at obstetrics and gynecology departments of university hospitals and
presented between the years 2007 and 2008 were analyzed from the web site of the thesis center of
education council. The topics of the theses, the types of studies, and the universities where they
were made were recorded. Then the authors’s name were searched whether the dissertations
were published in a journal or not, by searching the dissertation in three different resources.
Results: A hundred and fifty-one dissertations were included in the study. Among them, 30
(19.9%) were published in the Science Citation Index (SCI) and Science Citation Index-Expanded
(SCI-E) group journals, 26 of them (17.2%) were in national journals which are scanned in National
Academic Network and Science Center (ULAKBIM) and 3 (2%) were published in non-SCI and
non-SCI-E international journals. The number of citations received per publication was 1.2/year.
Conclusion: Although the publication rates of theses in our study seem to be higher than previous stu-
dies, only 19.9% of all theses were published in journals covered by SCI and SCIE. Theses should be
considered as a scientific research study and should be planned as such, not as obligatory assignments.
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zmanlik tezleri bilimsel bir ¢aligma olarak
l | planlanip hazirlanan ¢aligmalardir. Uzman-
ik tezi ile uzman adayinin ¢alistig1 bilim
dalindaki belirli bir konuda aragtirma, inceleme ya-
pabilme ve bilimsel sonuca varabilme yetisi deger-
lendirilir. Ulkemizde Tipta Uzmanhk Tiiz{igii geregi
olarak, tip uzmanlig egitimi sonunda tez hazirlan-
mas1 ve bunun sunulmasi zorunludur. Bilimsel bir
calisma olmasi nedeni ile tezlerin yayinlanmasi he-
deflenen bir durum olmalidir. Fakat bilimsel bir ¢a-
lisma olarak yapilan tezlerin bilimsel bir dergide
yayinlanma oram ¢ok yiiksek degildir.!

Bu aragtirmada, kadin hastaliklari ve dogum
bolimii ile ilgili konularda tiniversite hastanele-
rinde yapilan uzmanlik tezlerinin, ulusal ve ulus-
lararas1 dergilerde yayinlanma oranlar1 ve
yayinlanmalarinda etkili faktorlerin yani sira, bu
tezlerden iiretilen ¢aligmalarin aldig: atif sayilar:

degerlendirilmistir.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu ¢aligmada, 2007-2008 yallar1 arasinda iiniversite
hastaneleri kadin hastaliklar1 ve dogum klinikle-
rinde yapilmis tiim tipta uzmanlik tezleri deger-
lendirildi. Yitksek Ogretim Kurulu Bagkanlig1 Tez
Merkezinin internet sitesi olan http://tez.yok.
gov.tr/Ulusal Tez Merkezi/adresinden tezler bu-
lundu. Tezlerin hangi konuda, hangi calisma ti-
pinde olduklari, hangi tiniversitede yapildiklar:
kayit edildi. Daha sonra internet {izerinden Pub-
Med, yerli ve yabanc: bircok derginin indekslendigi
Google Scholar veri tabani ve yerli bir¢ok derginin
indekslendigi “www.turkmedline.net” sitelerinin
tiimiinden tez sahibinin ismi ile arama yapilarak
tezlerin herhangi bir dergide yayinlanip yayinlan-
madig, yayinlananlarin hangi tarihte yayinlandigi,
ilk isim olarak kim tarafindan yayinlandig1 kontrol
edildi. Eger tez bir dergide yayinlandi ise Thomson
Reuters, Web of Science internet sitesinden bu der-
ginin Science Citation Index (SCI) veya Science Ci-
tation Index-Expanded (SCI-E) grubu bir dergi olup
olmadig: ve yayinin kag atif aldigy arastirildi. Ma-
kalelerin yayinlanma yillar farkli oldugu icin, atif
sayisinin yayinlanma yilindan etkilenmemesi i¢in
atiflar yayinlanma yilina gore degerlendirilerek yil
bagina atif olarak degerlendirildi.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Caligmada istatistiksel degerlendirme i¢in IBM
SPSS Statistics 20,0 programi kullanildi. Farkli ¢a-
ligma tiplerinin yayinlanmasi arasindaki fark: be-
lirlemek igin ki-kare testi kullanildi. p<0,05
istatistiksel olarak anlaml kabul edildi.

I BULGULAR

Arastirmaya, 2007-2008 yillar:1 arasinda yapilmig
151 uzmanlik tez ¢aligmasi dahil edildi. Bu tezlerin
51 (%33,8)’1 prospektif caligsma, 42 (%27,8)’si olgu-
kontrol tipi ¢aligma, 26 (%17,2)’s1 olgu serisi, 15
(9%9,9)’1 randomize prospektif caligma, 14 (%9,3)’t
hayvan deneysel ¢alismasi, 3 (% 2)’ii ise anket tipi
caligma idi. Caligma tipleri ile yayin olma oranlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark izlenmedi
(p=0,509). Tiim tezlerden sadece 59 (%39,1)unun
dergilerde yayinlandig: saptand: (Tablo 1). Bu ya-
yinlardan 30 (%19,9)’unun SCI ve SCI-E grubu der-
gilerde, 26 (%17,2)’sinin SCI ve SCI-E dis1 Ulusal
Akademik Ag ve Bilim Merkezi (ULAKBIM) tarafin-
dan taranan ulusal hakemli dergilerde, 3 (%2)’tiniin
SCI ve SCI-E dig1 uluslararas: dergilerde yayinlanmis
oldugu bulundu.

Tezlerin konulara gére yayinlanma oranlarina
bakildiginda; 151 tezin 57 (%37,7)’sinin perinatoloji,
45 (%29,8)’inin jinekoloji, 18 (%11,9)’inin infertilite,
15 (%9,9)’inin jinekolojik onkoloji, 12 (%7,9)’sinin
menopoz, 4 (%2,6)tintin iirojinekoloji ile ilgili ol-
dugu goriildi. Konularina gore yayinlanma oranlari
ise benzer bulundu (p=0,844) (Tablo 2).

Tezlerden yapilan yayinlarda ilk isim sahibi
degerlendirildiginde, SCI ve SCI-E dis1 dergilerde

TABLO 1: Tezlerin calisma tiplerine gére
yayinlanma oranlari.
Yayinlanma  Yayinlanma

Caligma tipi Toplam  sayisi (n) orani (%)
Randomize olmayan prospektif ¢calisma 51 16 314
Vaka-kontrol calismasi 42 17 40,5
Olgu serisi 26 11 42,3
Prospektif randomize calisma 15 9 60
Deneysel hayvan galismasi 14 5 357
Anket calismas! 3 1 33,3
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TABLO 2: Tezlerin konularina gére yayinlanma oranlari.
Yayinlanma Yayinlanma

Tez konusu Toplam sayisi (n) orani (%)
Perinatoloji 57 25 43,9
Jinekoloji 45 18 40
infertilite 18 7 38,9
Onkoloji 15 4 26,7
Menopoz 12 4 33,3
Urojinekoloji 4 1 25

yayinlanan tezlerden yapilan yayinlarin 19’unda
ilk isim tez sahibi idi. Dokuz yayinda ilk isim tez
danmigmani, bir yayinda ise tez sahibi veya danis-
mandan bagka bir isim idi. SCI ve SCI-E dergilerde
yayinlanan tezlerin ise 21’inde ilk isim tez sahibi
idi. Alt1 yayinda ilk isim tez danigmani, ii¢ yayinda
ise tez sahibi veya danigmandan bagka bir isim idi.

Tezlerin yayinlanma siireleri tezin hazirlanma
tarihinden itibaren ortalama 3 (0-8) y1l idi. Bu siire
SCI ve SCI-E yayinlar i¢in ortalama 3,3 yil, SCI ve
SCI-E dis1 yayinlar i¢in 2,8 yil idi. Tezlerin yayin-
lanma siireleri agisindan derginin SCI veya SCI-E
olmasi ile olmamas: arasinda istatistiksel olarak an-
laml fark saptanmadi (p=0,182). Yayinlanan tezle-
rin %94,9’u tezin hazirlanmasini izleyen alt1 yil
i¢inde yayinlanmais idi.

SCI ve SCI-E dergiler incelendiginde, yapilan
yayinlarin aldig ortalama atif sayis1 5,1 (0-28) idi.
SCI ve SCI-E grubu dergilerde yayinlanan 30 tez-
den 23’11 at1f almis iken, yedi yayinin hi¢ atif alma-
dig1 belirlendi. Yayin bagina alinan atif sayis1 1,2/y1l
idi. Sadece dokuz yayinin yil basina birden fazla
atif aldig gorilda.

Tezlerin yapildig: tiniversiteler bulunduklar
illere gore degerlendirme yapildiginda; tiim tezle-
rin 60 (%39,7) 1nin Istanbul, Ankara ve Izmir’i
iceren ti¢ bityiik ilde, 91 (%60,3)’inin ise diger se-
hirlerde yapildig1 saptandi. Ug biiyiik sehir ile diger
illerde yapilan tezlerin yayinlanma oranlarinin
benzer oldugu bulundu (p=0,623).

I TARTISMA

Ulkeler arasi farkliliklar olsa da tilkemizin de dahil
oldugu baz iilkelerde, uzmanlik egitimi sonunda

bransla ilgili bir konuda uzmanlik tezi hazirlana-
rak sunulmaktadir. Tez hazirlanirken sorunlar
tanimlanarak, yeni sorular ve hipotezler hazir-
lanmakta, literatiir bilgileri gézden gecirilerek,
calismay1 yapmak i¢in uygun metotlar belirlen-
mekte, veriler toplanmaktadir. Daha sonra veriler
analiz edilerek bir sonug ¢ikarilmaya c¢aligilmakta-
dir. Bu sonuglar 6nceki bilgiler 15181nda tartigil-
makta ve tiim bunlar bir ¢alisma yazis1 halinde
hazirlanarak sunulmaktadir. Boylelikle uzman ada-
yinin 6zgiin arastirma yapma becerisi elde etmesi
ve bunu uygulama ile gdstermesi amaglanmakta-
dur 34

Tez bilimsel bir ¢aligmadir ve sonunda bilim-
sel bir sonug ortaya koymaktadir. Fakat tez bir der-
gide yayinlanmaz ise ulastig1 okuyucu kitlesi ¢ok
sinirh kaldigindan hedefine ulasmamis sayilmakta-
dir.® Tezin ulusal ya da uluslararas: bilimsel litera-
tiire katki saglayabilmesi, arastirma makalesi olarak
yayinlanmasi ile iligkilidir. Tezin yayinlanmasi ay-
rica, tezin ve tezin yapildig kurumun kalitesini de
gosteren 6nemli bir belirtegtir.® Tezin yayinlanma-
mast o tez i¢in harcanan zaman, is giicti ve maddi
kaynaklarin bosa harcanmas: anlamina gelmekte-
dir.

Literatiirde tezlerin yayinlanma oranlari ile il-
gili bilgi simirh olsa da yapilan ¢alismalarda bu oran
9%17-52 arasinda bildirilmistir.”'2 Ulkemizde yapi-
lan tezlerin yayinlanma oranlari ise ¢ok yiiksek de-
gildir. Diisiik yayinlanma oranlan ile ilgili olarak
arastirmacilarin akademik beklentilerinin olma-
masi, yayin yapmak icin tesvik bulunmamasi, yazi-
larin Ingilizce gibi farkli bir dilde yazilmasi
gerekliligi 6ne siiriilmiistiir."'* Ulkemizde yapilan
ve 1980-2005 yillar1 arasinda yapilmis tezlerin in-
celendigi bir arastirmada, tezlerin %6,2’sinin saglik
bilimleri siirekli yayinlar veritabani MEDLINE’da
taranan dergilerde yayin héline geldigi saptanmistir.
Bu ¢alismada 2000 yilindan sonra, yayinlarin 6n-
ceki yillara gore daha fazla oldugu gézlenmistir. Ca-
lismada uzmanlik dallarina goére yayinlanma
oranlarinin farkl oldugu, 6zellikle cerrahi brans-
larda yayinlanma oranlarinin daha diisiik oldugu
belirtilmistir. Yine bu calismada, kadin hastaliklar
ve dogum boliimlerinde yapilan tezlerin %4,8’inin
yayinlandig: bildirilmigtir.! Halk saglig1 konula-
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rinda uzmanlik ve doktora tezlerinin incelendigi
iilkemizde yapilan bagka bir ¢aligmada ise tezlerin
%11,9unun uluslararas: dergilerde, %18’inin ulu-
sal dergilerde yayinlandig: bildirilmistir. Bu calis-
mada, 6nceki caligmaya benzer sekilde 2001
yilindan sonra uluslararasi yayin oraninin arttigl
gortlmigtiir.?

Caligmamizda tezlerin yayinlanma orani iilke-
mizde yapilan 6nceki ¢aligmalara gore yiiksek bu-
lunmusgtur. Bu sonug, genel cerrahi tezlerinin
yayinlanma oranlarini arastirdigimiz ¢alismamizla
da benzer olarak bulunmustur.* Yiiksek yayin-
lanma orami saptamamizin farkl sebepleri olabilir.
[k olarak bu ¢aligmada ii¢ ayr1 kaynaktan arastirma
yapilarak tezlerin yayinlanma durumlar: belirlen-
mistir. Bu sekilde, 6rnegin; PubMed veri tabaninda
goriilmeyen, ancak aslinda yayinlanmis olan tezler
bulunabilmistir. Onceki ¢aligmalarda ise genellikle
PubMed merkezli arastirma yapildig: i¢in yayin-
lanmis oldugu hélde tespit edilememis tezler ola-
bilir. Bunun yani sira, 6nceki ¢aligmalarda 2000
yilindan sonra yapilan tezlerin yayinlanma oranla-
rimin yiksekligi belirtilmisti. Bizim ¢aligmamiz
2007-2008 yillar1 kapsadig icin eski tarihli ¢alis-
malarla kargilastirildiginda daha yiiksek yayin
orani saptanmis olabilir. Yiiksek yayinlanma oran-
larini agiklayabilecek bir diger sebep, inceleme ko-
nusu tezlerin universite hastanelerinde yapilmis
olmasidir. Ozgen ve ark., caligmalarinda iiniversite
hastanelerinde yapilan tezlerin yayinlanma oran-
larinin devlet hastanelerinde yapilanlara gore yak-
lagik bes kat fazla oldugunu bildirmislerdir.! Bu
nedenle, iiniversite hastanelerinde yapilan tezleri
inceledigimiz ¢alismada yayinlanma oranlarinin
onceki serilere gore daha yiiksek olarak saptandig:
distintilmektedir. Yiiksek yayinlanma oranlar ile
iligkili olabilecek muhtemel diger sebepler ise sun-
lar olabilir: Giintimiizde akademisyen olmak gec-
mise gore daha ¢ok tercih edilmektedir. Bu sebeple
kisiler daha iyi bir akademik gosterge saglamasi aci-
sindan yayin yapmay: tercih edebilir. Sayek ve
ark., akademik kariyer yapmak isteyenlerin tez-
lerini yayinlama oranini %84,2, akademik kari-
yer yapmay1 diisinmeyenlerin ise %57,1 olarak
bildirmislerdir."® Internet ve veri tabanlarinin her
alanda yaygin sekilde kullanilmasiyla birlikte kay-

nak makalelere ulagim, yayinlarin gonderilmesi,
kabul agsamasindaki islemler daha hizli ve kolay-
likla yapilabilmektedir. Bu da yayin yapmay1 ko-
laylagtirarak tegvik saglamaktadir. Ingilizce’nin
daha yaygin kullanilan bir dil olmas: veya ¢eviri
yaptirmanin kolay héle gelmesi ile birlikte yabanci
dilde yayin yazimi daha kolay olmaktadir. Univer-
sitelerin akademik yonden gelismesi ile aragtirmaya
daha ¢ok agirlik vermesi ve daha 6zgiin ¢aligmalar
yapilmas: diger bir sebep olabilir.

Bu calismada, daha 6nce yapilan benzer calis-
malardan farkl olarak yayinlarin atif alma oranlar:
da aragtirilmistir. Bir yayinin aldig: atif sayisi o ya-
yinin kalitesi hakkinda tek bagina belirleyici bir
faktor olmasa da 6nemli bir gostergedir. Caligma-
mizda tezlerden yapilan yayinlarin aldig: atif sayi-
lar1 aragtirilarak, yayinlarin kalitesi hakkinda bir
fikir edinilmeye calisilmigtir. Calismamizda yil ba-
sina atif sayis1 1,2’dir. Yedi yayin hi¢ atif almamis
iken, sadece dokuz yayin yil bagina birden fazla sa-
yida atif almigtir. Caligmada tezlerin kimler tara-
findan yayin yapildig1 da incelenmistir. SCI ve
SCI-E yayinlarin %67,8inin tez sahibi tarafindan
yapildig1 goriilmektedir. Bu oran SCI ve SCI-E ya-
yinlar i¢in %70, SCI ve SCI-E dis1 yayinlar igin
%65,5 olarak bulunmustur. Benzer sekilde Sipahi
ve ark. da caligmalarinda, uluslararasi yayinlarin
%70’inde, ulusal yayinlarin ise %85,5’inde tez sa-
hibinin ilk isim olarak bulundugunu bildirmigler-
dir.? Bunun etik agidan degerlendirilmesi gereken
bir durum oldugu, ¢tinkii ¢aligmay: yapan kisinin
calisma sahibi olarak yayinda ilk isim olmasi ge-
rektigi diistiniilmektedir.

Calismamizin baz1 kisithiliklar: bulunmaktadir.
Tezin yayinlanip yayinlanmadig ii¢ farkl kaynak-
tan aragtirilmigtir. Ancak kisiler aranarak tezleri-
nin yaymn olup olmadigi teyit edilmemistir.
Ozellikle kadinlarda soyad: degisikliklerinden ya-
yinlanmis olan tezler saptanamamus olabilir. Ayrica
sadece tiniversite hastanelerinde yapilmis tezlerin
degerlendirilmesi ve egitim ve arastirma hastane-
lerinde yapilan tezlerin kayit edildigi bir veri taba-
ninin bulunmamas: nedeni ile egitim ve aragtirma
hastanelerinde yapilan tezlerin yayinlanma oran-
lar1 bilinmemektedir. Son olarak, ¢alismada ince-
%94,9u ilk alt1

lenen tezlerin yil icinde
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yayinlanmis olsa da hilen yayinlanmamais, ancak
yayin asamasinda olan tezlerin olabilecegi ve yap-
tigimiz degerlendirmenin eksik kalabilecegi goz
oniinde tutulmalidar.

[l SONUC

Ulkemizde yapilan 6nceki caligmalara gére tezle-
rin yayinlanma orami yiiksek olarak goriilse de as-
linda bu tezlerin yaklasik %60’ 1n1n hicbir dergide

yayinlanmadigi, yaklagik %80’inin ise uluslararas:
okuyucuya ulagsmadig: izlenmektedir. Yayinlarin
aldig1 atif sayilarinin da ¢ok yiiksek olmadig: go-
riilmektedir. Bu sebeple tezler planlanirken yapmig
olmak i¢in degil, bilimsel bir ¢caligma yapmak i¢in
planlanmalidir. Tezlerin yayinlanma oranlarinin
artirilmas bir gereklilik olarak goriilmeli ve bu ko-
nuda tez sahipleri ve danigmanlar: yonlendirilmeli
ve tegvik edilmelidir.
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