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Summary

Amag; ilana wimester  gebeliklerin  soniawhrilmasuulu uygu-

yontemin  karst fisimmlmusu.

Diyarbakir Kadin

lanan  u¢  degisik

Calismalin Yapildigi kurum: llasialdlart

ve Dogum Hastanesi
Materyel re Metot!: Methikal nedenlerle gebeliklerinin so/i-
hunlirilmusuiu  karar  verilen  14-24.  gebelik  haf/alarmda
olun 125 gifieve  gebeliklerinin  soidandirdmast  i¢in 3
2?) ek-
slraaumiotik bile) kaleler < oLsilosiu titlikvoun. II. gruptaki

degisik yoman wuygulandi. I gmiplaki olgulara in
olgulara  (u  3t>1  cksiramaiotik  prostoglauditt ~ /;'s  ./<¢/
1Dinoprost  jcl-Cerviprost"i. Il gmiplaki  olgulara m I
iravajiiKil - misoproslol — tl - 'yiolee*-Seaiie-Ali  Raili  uygu-
landi.  Gruplar orlalamua abortus siiresi. 24 saatteki kou/)lel

tthorius orunlun yo yon etki yoniinden karsiiasurilililai:

Sonuglar:  Iimi olgularin  miiduliele oncesi servikal bishop  sko-

rlart n4 idi. Ortalama aharim  siiresi 1. grupta 22.114
saat. II. gruptu IS.50 satl , III. grupla S. 14 sum olarak
misoproslol

saptandi ye  hu  siireler  karsilagstirildiginda

uygulanan  grubun  siireleri diger iki grubun  sirelerine
gor,  istatistiksel olarak anlamli den eede kisa bulundu
ip  aUill.

simden ise cksicaamotlk loley koleler - t '/(.silosu: uvgii-

Prosiaghmidin -~ /. . 'tel uygulanan  grubu//

hiiaun  grubun  .siirelerinden  istatistiksel  olmak  iiu/awih
tlcreccde daha kisa bulundu l/r -0.1)1j.
Gebeligin  sonlundiriimasmidaki 24 sualle  bosun orunlart

L grup/u "u M, II grupla "U>0.6". III. grupta %.\NA'.V
olarak st/>ltnii a Im oranhn' karsdaghrlagihi 1. grup
de II. grup arasinda anlamh fark Imimawatlh Ip  '0.05),
1. grup ile III. grup timsinda ip-' 0.1)5) re //. grup ile III
grup arastmla  anlamh  farkhilik  saplandi  (/>-'(>.051. Yun
etkiler  bakimindan — gmipfir  arasinda  istatistiksel  olarak

unlandi lark  bulunmadi.

Sonug: 11

utii misoproslol  kulltuumuuu — basarih  ye  giivenli  oklugu

wrunesler  gebeliklerin ~ soulaudirilmasunla  iniravaji-

kanaatine viirildi.

Analilar kelimeler: Misoproslol. PtilA jel. ikinci irinicsler.
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Objective: QOur purpose was to compare three methods lor the
termination <>l pregnancy in the second trimester.

Institution:  Diyarbakir  Matcriiilv. and ~ Women  Ungual

Materials and Methods: For medical iiidicair as. dure dilfer-
cut procedures of lermiiuuti m o) prcgnuucv were per-
formed on 120 women whose pregnantWNl.V wore between
14 and 24 weeks. In the first group Or- 25/ cxiraomtiiotir
foley catheter plus oxytocin in/usion. in the second group
in-30)  exlroiiin/iiolic proslag.'aihlin ~ /;> yel fi>ino,<>ros!
gel-C'ei'vipi'i>sit j tunl in ihc di/rd groti/i :n ~'o iuinrc-
iigintil misoproslol iCyloiec"' -Searle-Ali Ruin was used.
The results of die groups were compared for mean abor-
tion lime, rules of complete abortion in the first 24 hours

and side eficcls

Results: Bishop score was >4 In all cases felon: application.
Mean abortion times oflite groups were 22.04. /\.50 ami
13.14 hours, respectively. Mean abortion nine nf lite third
(mlsoj)rostol) group was significantly sinirler 1hini other

two groupts ip 0.001). The lime of mean abortion in the

the first group tcxtraaiiinioiu loley catheter < oxytocin in-
fusion) tp- 0.01}.
Success roles of the groups in 24 fours w ere OA"/,
M.67% and bs.24%, respectively There was no signifi-
canl  di/iereuec  between Iirst  versus second groups
(p -0.05), im,/ there was: significant ililfcrac.ee between
Sfirst tunl third groups (,o- 0.051. second and third groups
(p<0.005>. There was no significant dillcrencc between
the side ef/ctcls encountered in the groups.

Conclusion:  fie concluded Hun  iniravagimilh administered

misoprostol is sole anil sua essjul ru ihc icnuinaiiou ol

the second trimester pregnancy
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Uygunsuz sartlarda yapilan diisiikler nedeni ile
hergiin diinyada 300 ile 550 kadar maternal &liim
oldugu bildirilmektedir (1). ikinci triniesicr gebe-
liklerin sonlandirilmasindaki riskler birinci tri-
mester'e gore daha fazladir. Ikinci 1rimester gebe-
liklerin sonlandii'iimasi i¢in bir ¢ok yontemler de-

nenmigtir. Bunlar; dilatasyon ve kiiretaj. histeroto-
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mi. instilasyon (inlraamniotik veya ekstraamniotik
prostoglandinler, lipertonik tuz, iire. rivanol so-
liisyonlar1), mekanik olarak servikal dilalasyon
saglanmas1 ve oksillosm uygulanmasi seklindedir.
Bu yonicnilenn herbirinin ayr1 asr1 avantajlart \e
dezavantajlar1 vardir.

(‘alismamizda ekstraamniotik loley kaleler;
oksitosin mliizyonu. ekstraamniotik prostaglandin
F2 jel ve intravagmal misoprostol uygulamasini
iceren ii¢ degisik yontemi uyguladik ve sonuglarim

karsilastirdik.

Misoprostol sen tetik bir prostaglandin analogu
olup cesitli ilagalann mide iizerine iilscrojenik etki-
lerine karst mukozay1 korumak igin gelistirilmistir.
Prostaglandin 12de son villanla servikal olgunlas-
may!1 arttiran ve inerin kontraksiyonian olusturma-
da kullanilan bir ilagtir. Prostaglandinlcr son yillar-
da hem oterin kontraksiyonian baslatmak hem de
servikal olgunlagsmay1 saglamak amaciyla yaygin
olarak kullanilmaktadirlar (2,3).

Mntervcei ve Metod

Haziran ;996 - Temmuz 1992 tarihleri arasin-
da Diyarbakir dogumevinde yatan ve tibbi
endikasvoniar nedeni ile gebeliklerinin sonlandiril-
masiita. karar verilen ikinci trimesterdeki (11-24
halta) 125 gebe kadinda ii¢ degisik yéntem uygu-
landi.

I gruptaki olgulara (n=25) ekstraamniotik lo-
ley kateterv oxitosin inliizyonu , II. gruptaki olgu-
lara (1=3()) ekstraamniotik prostaglandin 12 jel
(DinoprosS jel-(‘erviprost '). III. gruptaki olgulara
(n-70) intravajinai SO0 Lig misoprostol (Cytolec"-
Seaiie-Al1 Rail) uygulandi. Tim olgularin servikal
bishop skorlar1 <4 idi ve olgularin miidahale dnce-
si kan grubu, kan ve idrar tetkikleri, ultrasonografik
incelemeleri yapildi.

I. gruptaki 25 olgu\a antiseptik soliisyonla vul-
va vajen temizligi yapildiktan sonra 18 F foley
kateter transservikal ve ekstraammiotik olarak yer-

Tablo 1. Gruplarin klinik 6zellikleri

(imp i (n 25)

Yas 26.24 - 6.9
2.56 - 2.6

(1cbolik haiia.M 22.16 + 2.35
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lestin Idi, kateter balonu 30-50 cc serum fizyolojik
ile sisirildi. Foley kateterin sisirilen balonu titerus
alt segmentine basi \ apacak sekilde traksiyonda Ili-
nilarak foley kaleler gebe kadinin bacaginin ig
yiizline tespit edildi.

II. gruptaki 30 olgunun vulva vajen temizligi
yapildiktan sonra hazirlanan PGF2 jel transservikal
ve ekstraamniotik olarak mstilc edildi.

III. gruptaki 70 olguda vulva vajen temizligini
takiben 4 tablet (800 Lig) misoprostol vttjen arka
forniksine yerlestirildi. 12 saat sonra vajmal
muayene tekrar yapildi ve 12 saat icinde gebelikleri
sonlanmayan olgulara 2 tablet (400 ug) misopros-
tol tekrar vajen arka forniksine yerlestirildi.

Tim olgular yas. gebelik sayis1, gebelik hafta-
lari, yontemin uygulanmasi sirasindaki ve uygula-
madan sonraki bishop skorlari, ortalama aborttis
stireleri, koniplel abortus basar1 oranlar1 ve yan et-
kiler yoniinden karsilastirildi. Sonuglar student t
testi ve iki oran testi ile degerlendirildi.

Bulgular

Gruplar tiraginda yas. parite ve gebelik hafta-
lar1 agisindan farklilik bulunmadi (Tablo 1).
Olgularin gebelik sonlandirma endikasvonlari
Tablo 2'dc ve uygulanan ydntemlerin travaya olan
etkileri Tablo 3'tc gésterilmistir.

Ortalama abortus siiresi I. grupta 22.04 satil. II.
grupta 18,50 saat. III, grupta 8.14 saat olarak sap-
tand1 vc bu siireler karsilastirildiginda misoprostol
uygulanan grubun abortus siiresi 1 \e II. grubun
abortus siirelerinden anlamli olarak daha kisa bu-
lundu (p<0.0)(01). Ekstraamniotik PGIT jel uygu-
lanan grubun ortalama abortus siiresi ekstraamni-
otik foley kateter -i- oksitosin inflizyoni1 uygulanan
grubun ortalama abortus siiresinden anlamli olarak
daha kisa bulundu (p<0.01).

Gebeligin sonlandirilmasindaki 24 saatle
basar1 oranlan I. grupta % 68, II. grupta "»66,67,

Grup 1I (1r-30) Grup 11 (n- 70)
27.80 .v 7.8 29.21 i 6.1
320 i 3.3 3.08 v 2.9
21.63 + 19 1850 4.0
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