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Esinde Penil Intraepitelyal Skuamoz
Neoplazi Olan Postmenopozal Hastada
Vulvar Kondiloma Akuminata

Vulvar Condyloma Acuminatum in
Postmenopausal Woman Whose Husband had
Penil Intraepithelial Squamous Neoplasia:
Case Report

OZET Human papillomaviriis (HPV) enfeksiyonu, en sik cinsel yolla bulasan hastaliktir. Tanim-
lanmis 120’den fazla tipi olan HPV’nin, 30 tipi primer olarak kadin ve erkeklerde alt anogenital
kanal skuamoz epitelini enfekte etmektedir. HPV enfeksiyonu, kadinlarda servikal, erkeklerde penil
ve anal neoplazilerin etiyolojisinde 6nemli rol oynamaktadir. Yaglanmayla birlikte yiiksek riskli
HPV enfeksiyonunun goériilme siklig1 artmaktadir. Bu yazida, poliklinigimize vulvada kagintili lez-
yon sikayeti ile bagvuran, 62 yasinda ve postmenopozal donemdeki, esinde penil intraepitelyal neo-
plazi bulunan, vulvar kondiloma akiiminatali hasta sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bowen hastalig1; kondiloma akuminata; postmenopoz

ABSTRACT Human papillomavirus is the most frequent sexually transmitted disease. There have
been more then 120 types of HPV identified with 30 of these primarily infecting the squamous ep-
ithelium of the lower anogenital tract of women and men. HPV infection plays an important role
in etiology of cervical neoplasia in women and penile and anal neoplasia in men. Prevalence of
high-risk human papillomavirus among older women is higher. In this case report, a 62-year-old
postmenopausal woman, whose husband had penile intraepithelial neoplasi, presented with vulvar
pruritic lesions diagnosed as condylomata acuminata is reported.
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uman papillomaviriis (HPV) enfeksiyonu, en sik cinsel yolla bula-

san hastaliktir. Tanimlanmis 120’den fazla tipi olan HPV’nin 30 tipi

primer olarak kadin ve erkek alt anogenital kanal skuamoz epite-
lini enfekte eder.! Nononkojenik tipler olan HPV 6 ve 11, genellikle eks-
ternal genital sigillerden sorumludur. HPV onkojenik tipleri ise, basta 16
ve 18 olmak {izere, kadin ve erkekte skuamoz intraepitelyal neoplazilerden
sorumludur.? Kadinlarda serviks kanserinin, erkeklerde ise penil ve anal
kanserlerin etiyolojisinde HPV enfeksiyonu 6nemli rol oynamaktadir. Er-
kekteki penil sigiller ve daha nadiren penil skuamoz hiicreli kanser, kadin
partnerde vulvar kondiloma akuminata veya serviks kanserine neden ola-
bilir. Yaghlikta, immiin sistemin de zayiflamasi ile bu tip lezyonlarin go-
riilme ihtimali artmaktadir. Ozellikle postmenopozal dsnemdeki kadinlarda
yiiksek riskli HPV enfeksiyonu ve buna bagh prekanseroz lezyonlar daha sik
gorilmektedir.® Yazimizda, esinde penil intraepitelyal skuamoz neoplazi
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olan postmenopozal dénemdeki bir hastada ortaya
¢ikan vulvar kondiloma akuminata vakasi, hasta-
nin bilgilendirilmis onami alinmig olarak sunul-
maktadir.

IOLGU SUNUMU

Altmis iki yasinda, 10 yildir menopozal dénemde
olan hasta, bir haftadir devam eden vulvar ve anal
bolgede siddetli kagint1 ve yanma ile ortaya ¢ikan
papiiler olusumlardan sikyetci olarak poliklinigi-
mize bagvurdu. Yapilan pelvik muayenesinde vul-
var ve anal bolgeyi tamamen kaplayan kondiloma
akuminata ile uyumlu HPV enfeksiyonu goriildi,
vajen ve serviks normal goriiniimdeydi. Klinik ola-
rak tanisi konulan lezyondan ekzisyonel biyopsi
alinmasina gerek duyulmada.

Hastanin 6z ge¢misinde hipertansiyon ve
astma disinda sistemik bir hastali1, immiinsupresif
ila¢ kullanimi, sigara 6ykiisii yoktu. Daha 6nce bu
lezyonlarla karsilasmadig: ancak, 63 yasindaki esi-
nin de peniste kagintili papiiler lezyon sikéyeti ile
ii¢ ay 6nce hastaneye bagvurdugu ve yapilan ekzis-
yonel biyopside penil intraepitelyal skuamoz neo-
plazi tanisinin kondugu 6grenildi.

Hastadan servikal smear alindi, sonucu intrae-
pitelyal lezyon veya malignite agisindan negatifti.
Vulvar lezyonlarin ¢ok yaygin olmasi nedeniyle
hastaya elektrokoterizasyon yapilmak izere bir iist
merkeze sevk edildi ve tedavi sonras1 komplikas-
yonsuz taburcu edildi.

I TARTISMA

Seksiiel partnerlerde eszamanli HPV enfeksiyonu,
sekstiel aktivitenin fazla oldugu reprodiiktif cagda
daha sik olsa da her yasta goriilebilmektedir. Bu ko-
nuda Reiter ve ark.nin ¢caligmalarinda, HPV ile en-
fekte erkegin kadin partnerinde pozitif konkor-
dansin, HPV ile enfekte kadinin erkek partnerin-
dekinden daha fazla oldugu belirtilmistir.* Nitekim
hastamizda ortaya ¢ikan vulvar kondiloma akumi-
nata, esinin HPV ile enfekte olmasindan sonra go6-
rilmiistir.

Palefsky ve ark., serviks kanseri nedeni ile ka-
dinlan ilgilendiriyor gibi gériinen HPV enfeksiyo-
nunun, erkeklerde de pek ¢ok neoplazinin sebebi
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oldugunu belirten ¢alismalarinda; HPV ile enfekte
erkeklerde penil ve anal kanserlerin goriilebildigini
ve kadin partnerlerinde de serviks kanseri goriilme
oraninin da artmig oldugunu ifade etmislerdir.
Prowse ve ark. ise bir bagka ¢alismada, penil liken
skleroz ve skuamoz hiicreli karsinomda p16 INK4A
timor supresor proteininin HPV enfeksiyonu ile
ekspresyonunda artma oldugunu tespit etmisler-
dir.® Olgumuzda, penil intraepitelyal neoplazi olan
esinden bulagsan HPV enfeksiyonu, vulvar kondi-
loma akuminata olarak ortaya ¢ikmistir.

Alarcon-Herrera ve ark. ise yaptiklar: aragtir-
mada, servikal intraepitelyal lezyonu olan hastalarin
seksiiel partnerlerinin {iretral sitolojilerinde koilosit
ve penil lezyonlar tespit etmislerdir. Egzamanlh
HPV enfeksiyonu riskine bagh olarak, servikal in-
traepitelyal neoplazili hastalarin eglerine penosko-
pik data ve tiretral sitoloji kontrolii 6nermislerdir.”

Lindau ve ark. ise, 57-85 yas aras1 kadin hasta-
larda yiiksek riskli HPV prevalansini arastirmislar
ve bu grup postmenopozal hastalarda, evlilik, sigara
kullanimi, uterusun mevcudiyeti, kanser 6ykiisii ve
sekstiel aktivite gibi faktorlere bagh olarak yiiksek
riskli HPV’nin oranlarinda degisme kaydetmigler-
dir.®> Hastamiz, uterusu korunmus, sigara kullan-
mayan ve kanser Oykiisii olmayan bir kadin olup,
HPV enfeksiyonu vulvar kondiloma akuminata
seklinde kendini gostermistir.

[leri yasta ortaya ¢ikan HPV enfeksiyonu ile il-
gili bir diger calisma da Gonzales ve ark. tarafindan
yapilmugtir. Yagh hastalarda devam eden seksiiel ak-
tiviteye bagl olarak yeni enfeksiyon olusumunun ya
da zayiflayan immiinite sonucu latent enfeksiyonun
reaktive olmasinin miimkiin oldugunu belirtmisler-
dir.® Olgumuzun 63 yasindaki eginde penil HPV en-
feksiyonuna bagh gelisen intraepitelyal neoplazi bu
goriisii desteklemektedir.

Trottier ve ark. da yaptiklan ¢alisgmada, HPV
enfeksiyonunda sekstiel aktivite ve partner sayi-
sina dikkat cekerek, 6zellikle yash hastalarda
partner degisikligi halinde farkli HPV tipleri ile
reenfeksiyon olabilecegini ve dogal immiinitenin
bunu 6nlemede yetersiz kaldigini ortaya koymus-
lardir.? Bu olguda herhangi bir partner degisikli-
gine ait bir bilgi yoktur.
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HPV enfeksiyonundan korunmada kondom
kullaniminin etkinligi de bir¢ok ¢aligmada belirtil-
mektedir. Hernandez ve ark.nin bu konudaki ¢a-
lismalarinda, esler arasinda HPV gecisinde seksiiel
aktifligin ve kondom kullanim azliginin dikkat
cektigini ortaya koymuslar, asilamanin da 6nemini
vurgulamiglardir.”® Hastamizin kontrasepsiyon
yontemi kullanmadig1 6grenilmistir.

Bu konuda iilkemizden bir aragtirma ise
Kunter Yiice tarafindan yapilmistir. HPV’den ko-
runmada kondom kullanims, tek eslilik, gec yasta
iliskiye baslama ve sigara igmeme sayilirken,
kondomun tek basina yeterli olmadigi, HPV ag1-
lamasi ile sorunun ¢oziilebilir goriindiigi belir-
tilmigtir.!!

HPV asilamasinin etkin oldugu yas sinir1 tarti-
silmaya devam etmektedir. Poppe ve ark.nin ¢alis-
malarinda, 25 yasindan kiiciik ve 25-45 yag aras1
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HPV negatif kadinlarin asilanmalariyla yiiksek
koruyucu plazma antikor seviyelerinin olustugu,
HPV’nin benign ve malign lezyonlarinin 6nlenme-
sinde ¢ok etkili oldugu belirtilmektedir. Bununla
beraber bu ¢alisma, 45 yastan daha yasgh hastalarin
yiiksek riskli HPV enfeksiyonu ve kanser riskinin
geng kadinlara gore daha yiiksek oldugu gercegine
dayanarak yashh hastalarin asilanmalar1 halinde
daha hizl yiiksek koruyuculu cevap ve korunma-
nin baslayabilecegini distindiirmustiir."

HPV enfeksiyonu, her yastan kadin ve erkegi
etkileyen, cinsel bulag sebebiyle seksiiel partnerden
etkilenen, her iki cinste de prekansertz lezyonlara
yol acabilen énemli bir hastaliktir. Ozellikle yagh-
likta, korunmasiz iligkilerde, immiin sistemin de
zayiflamasi sebebiyle progresif HPV lezyonlarinin
goriilme siklig1 fazladir. Korunmada agilama galis-
malar1 umut verici goriinmektedir.
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