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OZET

Fotiis  ile plasenta  arasinda  kan  tasinmasinda
gorev yapan gobek bagi amnion epiteli ile ¢evrili olup
iki arter bir ven bulundurmaktadir. Gébek bagi damar
caplarmin  dogum  agirhigr ile iligkisi miadindaki 191
adet gobek baginda arastirildi.  Dogumdan  hemen
sonra aliman materyaller %70'lik alkolde tespitten
sonra rutin  islemlerden gecirilerek parafine gomiildii.
Kesitler bag dokusu ile kas dokusu arasindaki siniri
belirginlestiren trikom boyama metodu ile boyandilar.
Okiiler mikrometrik disk ile damar c¢aplart (kas taba-
kasimin - miikéz  bag dokusu ile yaptigi simrdan) 6lgiil-
dii. Olgiim sonuclart Student 'in "t testi” ile degerlendi-
rildi.

Dogum agirhigt ile gébek bagi damar c¢aplari ara-
sinda  iswatistiki - a¢idan  anlamly  bir iliski  bulunamad.
Ortalama arter ¢apt (OAC) ile ven ¢apimin (V) re-

gresyon katsayilart ise aynt (r=0.17) bulundu.
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SUMMARY

Umblicial cord which carries blood between fe-
tus and placenta is surrounded by amniotic epithe-
lium, and it has two arteries and one vein. The rela-
tionship between diamaters of umbilical cord vessels
and delivery weight was investigated in 191 umbilical
cords. After materials were fixed in alcohol (70%,),
they were exposed to processes of routine and embed-
ded into parraffin. Section were stained by tricrom
staining method which cleared boundary between
connective and muscular tissue. Vessels diameters
were measured by using micrometric ocular (from the
border between musculer layer and mucous connec-
tive tissue) disc. Results were estimated with Student-t

test.

The relationship between delivery weight and
umbilical cord vessels was not statistically significant.
The mean diamaters of umblicial arter and vein had

the same regression coefficient (r=0.17).

Umbilical cord, Diamaters of vessels, Delivery

weight
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dayanir. Gobek baginin gesitli 6zelliklerini ve iger-
digi damarlart konu alan ¢aligsmalarin sayisi1 oldukga

fazladir (1,2,3,4).

Bu yapinin arter ve veni insan organizmasinda-
ki diger arter ve yenlerinden histolojik ve fizyolojik
acidan farkliliklar gostermektedir. Gobek bag: da-
marlart adventisyalarinin olmamasi, elastik liflerinin
o0zel bir dagilim gdstermesi, venlerinin ig¢inde yari-

may seklinde kapakg¢iklarin bulunmasi gibi 6zellikler
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ile diger ayni1 biiyiklikteki damarlardan ayricalik
gosterirler (5). Bu ozelliklere ilaveten kaynaklarda
gobek bagi damarlarinin vaso vasorumlarinin bulun-
madig1 bildirilmektedir (5,6,7). Mitili ve ark. (7) da-
mar duvarindaki kas hiicrelerinin ve mukdz bag do-
kusundaki elemanlarin beslenmesinin diffiizyon yo-
luyla oldugunu gostermistir. Ancak Monie (8) ise
inft-aabdominal goébek bagi arterlerinin vaso vaso
nimlarimn bulundugunu bildirmektedir.

insan organizmasmdaki diger arter ve yenler-
den 6nemli farklilik gosteren gobek bagi damarlariy-
la ilgili c¢aligymalar her geg¢en giin daha da artmakta-
dir. Ciinki bu damariardaki kiigiik degisiklikler ge-
lisme durumundaki canliy1r dogrudan etkileyebil-
mektedir. Gobek bas; damarlarinin ¢apt ile dogum
agirligr arasindaki iliski)t konu edinen herhangi bir
calismaya rastlanilamamistir. Bundan dolay: bu ca-
lisma planlanmistir. Gobek bag: iizerindeki ¢aligsma-
lar morfologlar i¢in oklugu kadar pediatri ve kadin
dogum bilimleri ile ugrasanlar icin de ilging olacag:

kanisindayiz.

MATERYEL VE METOD

Bu ¢alismada materyal olarak 19! adet gdbek
bag: kullanildi. Hazirladigimiz bilgi formuna anne-
den ve dosyasindan alinan bilgiler kaydedildi. Yeni-
dogandan yaklasik 5 cm uzakliktan alinan gobek ba-
glar1 %70'lik alkolde tespit edildi.

Tespit isleminden sonra herbir gobek bagindan
1 mm kalinliginda transvers kesitler alindi. Ksilol ve
parafin serilerinden gegirilen materyaller daha son-
ra blokiandi. Reichert mikrotomiinda 5 mikron ka-
Iinliginda alinan kesifler bag dokusu ile kas dosusti
arasindaki sinir1 belirginlestiren trikrom boyama
metodu ile beyandilar (9).

Boyanan preparatlarm her biri x ok.5, x ob.4,
biyiltmede damarlarin (miikéz bag dokusu ile yap-
t1g1 sinirdan) ¢aplart okiiler mikrometrik disk ile 6l-
¢ildii. Elde edilen rakamlar Student'in "t testi" ile

degerlendirildi.

BULGULAR

Amnion epitel ile ¢evrili olan gobek baglan ge-
nelde bir veri, iki arter bulundurmaktaydi. Arterlerin
¢aplan birbirine yakin 06l¢iideydi. Gobek baglarinin
¢ok azinda ise iki arterin ¢apr birbirinden farklilik

gostermekteydi.

Damarlar arasi bolgedeki miikéz bag dokusu
hiicrelerinin amnion epiteline yakin bdlgelere oranla
dahas fazla sayida olduklari gozlendi. Baz1 gobek

baglarinin miik6éz bag dokusunda ii¢ esas damarin

haricinde kii¢ciik c¢apli damarlara rastlanildi. Bu da-
marlar bir ka¢ sira kas tabakasiyla sariliydi. Ca-
lIismaya alman biitiin gébek baglarinin sadece bi-

rinde bir umbilikal arter bulunmaktaydi.

Tim olgularimizin dogum agirlig:, umbilikal ar-
ter ve ven c¢api ortalamalart Tablo 1 'de verilmistir.
Tablodan da goriilecegi gibi ortalama arter ¢api
(OAC) 1.68+ 0.17 mm, veri ¢ap1 (VC) 231+ 0.37
mm ve dogum agirligi (DA) 3422+ 88 gramdir. Tablo
2'de arter ve ven ¢aplarinin birbiri ile karsilastiril-
malar1 verilmistir. Biytk arter cap1 (BAC) ile kiigik
arter ¢apt (KAC) ve arter ¢aplart ile VC arasinda
istatistiki ac¢idan ileri derecede anlamlilik gozlendi
(P<0.0001). Arter capi1 artisina paralel olarak ven

¢apinin da artt1g1 gozlendi.

Dogum agirlig1 ile arter ve ven ¢aplar1 arasinda-
ki iliskinin regresyon analizi sonuglar1 Tablo 3'te
sunulmustur. Arter ve ven ¢aplar1 ile dogum agirlig:
arasinda pozitif yonde bir iliski vardi. Ancak damar
caplart ve dogum agirhiklart arasindaki iliski istatis-
tiksel olarak anlamli degildi (P>0.05) Sekil 1-4.

Tablol,

dogum agirligi, umblikal arter ve ven c¢api orta-

Toplam 191 dogum olgusunda fetal

lamalar1 (ortalama 1 standart hata)

Biiyiik arter ¢ap1 (BAC) - 1.80+ 0.18 mm
(KAC) - 155+ 0.19 mm
(OAC) - 1.68+ 0.17 mm
Ven cap1 (VC) - 2.31+ 037 mm

(DA) - 3422.27i 550.89gr

Kiigiik arter ¢api
Ortalama arter capi

Dogum agirhg

Tablol.

(ortalama =+ standart hata)

Arter ve ven c¢aplarinin karsilastirilmasi

Paramaire t P

BAC - KAC 1294 <0.0001
BAC - V.C 17.03 <0.0001
KAC - V.C 24.90 <0.0001
OAC - V.C 2133 <0.0001

Tablo3. Dogum agirlig: ile arter ve ven g¢aplari

arasindaki regresyon analizi sonuglari

Paramatre r P

BAC - DA 0.10 >0.05
KAC - DA 0.22 >0.05
OAC - DA 0.17 >0.05
VC - DA 0.17 >0.05
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TARTISMA

Kaynak taramamizda gobek bagindaki damar-
larin civarinda ve amnion epiteline yakin bodlgelerde
hiicre sayimi1 yapildigint gosteren bir ¢aligymaya ras
tlanilamadi. Bu eksiklik dikkatimizi ¢ekmis ve gobek
baginda damarlar civar: ile amnion epiteline yakin
bolgelerde hiicre sayimini gergeklestirmek ilizere bir
¢aligma planlanmistir. Bu ¢aligmanin sonucuna gore
gobek baglarinda damar duvarina yakin bolgelerdeki
hiicre sayisinin amnion epiteline yakin bolgelerden
daha fazla oldugu ilk defa tarafimizdan gézlenmis ve
yayinlanmistir (4). Bu ¢alismamizda ise hiicre sayi-
m1 yapilmamasina ragmen gobek baglarinin morfolo-
jik goriintimleri daha Onceki ¢alismanin benzeriydi.
Damar etrafindaki hiicre sayisinin ¢oklugu gobek
baginin li¢ damari etrafinda bir kitle olusturarak da-
marlarin birbirine yaklasmasina ve limenlerinin da
ralmasiyla kan akiminin azalmasina engel oldugu
seklindeki yorum ilk defa aragtirma grubumuzca ya-
pilmistir.

insan gébek bagi miikéz bag dokusunda iig esas
damarin disinda damar ve kapiller benzeri yapilarin
oldugunu bildiren c¢alismalar vardir (4,10,11,12,13).
Gobek bagi kesitlerimizde ¢ok fazla sayida olmama-
kla beraber damar benzeri yapilar1 gozledik. Bunla
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rin kokeni hakkinda kesin bir goriis birligi yoktur
(4,10,11). Takahashi (14) mikdz bag dokusundaki
bu damarlarin gebeligin baslan gicitidaki damar ar-
tiklarindan, asil goébek bagi damarlarinin dallanma-
sindan, gdbegi ¢evreleyen deri kapillerlerinden ve
intraembriyonal damarlarin dallarindan kaynakla-
nabilecegini bildirmistir. Kaplan ve arkadaslar1 ana
gobek bagi damarlarindan yan dallarin ayrildigim
plastik enjeksiyon metodu ile gostermislerdir (11).
Kullanilan materyallerde gobek bagi damarlarinin
dallanmasina ait Ornekleri gosteren g¢alismalar ol-
dukga sinirli sayidadir. Calismamizdaki gobek bagla-
rinin ¢ok az kisminda damar dallanmalarina rastla-
nildi. Miikéz bag dukusunda nadir goriilen bu tip
damar ve kapillerlerin miikdz ag dokusunun beslen
mesi i¢in mutlak gerekli olmadiklar1 disincesin-
deyiz. Gobek bagi miikoz bag dokusunun beslenme-
sinde Minh ve ark. (7) belirttikleri gibi diffiizyon
olayinin esas oldugu kanaatindeyiz.

Gobek bagilidaki damarlarin sayr ve g¢aplarinin
gelismekte olan canli i¢in ne kadar onemli oldugu
yapilan c¢aligsmalarla daha da belirginlesmektedir.
Calismamizda kullanilan 191 adet gobek baginin yal-
nizca birinde tek umbilikal arter bulunmaktaydi. Da-

ha oOnceki ¢aligmalarda bir umbilikal arterii gobek
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baglarinin tekli gebeliklerde %1,
ise %3.5 oraninda oldugu bildirilmistir (13). Gobek
baginda damar sayisindaki artig, fotiiste harhangi bir
%50

oraninda gelisme bozukluklarina neden oldugu bil-

ikiz gebeliklerde

bulgu vermezken (15) azalmasi ise yaklasik
dirilmektedir (16). Gobek bagindaki damar sayisinin
az olmasi beklendigi gibi f6tiise giden kan miktarin-
da da azalmaya sebeb olmaktadir. Bu dunim ise bazi
malformasyonlar: beraberinde getirmektedir. Tek
umbilikal arterli gobek bagina sahip fo6tiislerde anor-
mal abdominal aorta, rektal atresia, inmemis testis
(17) gibi durumlarin goériilmesinde artis olmakla be-
raber, dogum agirliginin da diismesine sebep olmak-
tadir (16).

Calismamizda gobek bagi ven ve arterlerinin
¢apinda meydana gelebilecek bir artisa paralel ola-
rak dogum agirliginin da artabilecegini go6zledik.

Dogum agirlig1 ile damar ¢apr arasinda pozitif yonde

bir iliski goézlenmesine ragmen sonuglar istatistiki
acidan anlamli degere ulasmamaktayd: (P>0.05)
Sekil 1-4. Bu degerler yukarda damar sayis1 ile ilgili

bulgular1 belirtilen arastiricilarin sonuglar1 ile

(15,16) uyumludur.

Dogum agirligt ile OAC ve VC'nin regresyon
katsayilarinin ayni olmasi (r=0.17) arter ¢apindaki
bir artisin ven ¢apinda da olabilecegini gostermekte-
dir (Tablo 3).
iliski fotiise gelen ve donen kan miktarinin dengede

Arter ve ven g¢aplar1 arasindaki bu

oldugunu gostermektedir.

Gobek bagi arter ve veninden aldigimiz ortala-
ma ¢aplar Moinian ve arkadaslarinin bildirdiklerin-
den (18) daha kii¢iik bulundu. Bunun nedeni ise
farkliligidir.

Moinian ve ark. (18) tespit isleminden sonra biyiite-

¢aligmalarda kullanilan metodlarin

¢le damaralarin g¢aplarint Ol¢mislerdir. Buna
karsilik bizim g¢alismamizda parafin bloklardan elde
edilerek trikrom boyama metoduyla boyanan kesit-
lerdeki

trik disk kullanilarak yapilmistir. Bizim uyguladigi-

damarlarin ¢ap Olgliimleri okiiler mikrome-

mi1z doku takip metodunda gdbek bagi damarlarinin
daha fazla biiziisecegi bir gergektir.

SONUC

Calismamizda gobek bagi arter ve ven caplari
ile fotal dogum agirligt arasinda anlamli bir iliski
bulunamadi. Bu bulgumuz, foétal gelisimde esas ola-
rak plasental perfiizyonun etkili olmasiyla agiklana-
bilir.
rak fotal agirlik hakkinda bilgi edinilemeyecegi go-

Antenatal gobek bagi damar g¢aplarina bakila-

rilmektedir.
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